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会長あいさつ

　オリンピックイヤーの今年は、新型コロナウィルスによる感染症の影響の

心配もなく、パリでのオリ・パラリンピック大会は、２年ぶりに有観客で開催

されました。大会には、世界の国・地域から多くのアスリートが参加し、各競

技で熱戦が繰り広げられました。中でも、パラリンピックに出場したアスリー

トからは、大きな勇気と感動をいただき、改めてスポーツが持つ魅力は無

限なのではと思いました。

　国内では、国民スポーツ大会（旧国民体育大会）・全国障害者スポーツ

大会が佐賀県で開催され、岐阜県からも多くのアスリートが参加しました。

全国障害者スポーツ大会には、当協会から個人競技７種目に選手３６名

を派遣。選手は、日頃の練習の成果を十分に発揮して、試合を終えること

ができました。これも、監督・コーチの指導のもと、“チーム岐阜”として、選

手・役員が一丸となって試合に臨んだ結果だと思います。これからも“チー

ム岐阜”として取り組んでいきたいと考えています。

　また、当協会では、選手の育成競技力の向上だけでなく、誰もがスポーツに親しんでいただけるような機会

として、パラスポーツフェスタを県内の圏域ごとに開催しています。このフェスタで、障がいのある人もない人

も、子どもから高齢者まで、一緒に楽しめるパラスポーツ（フライングディスクやボッチャ等）を通して、これから

も社会と交流を図っていきたいと考えています。

一般社団法人

岐阜県障害者スポーツ協会

会長　岡　本　敏　美

～パラスポーツを通した交流を～
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◆陸上　鳴海　暉也

特集

　全障スポに選ばれてうれしかった

です。ただ、僕は初めての人の前で

は、すごく緊張してしまうので慣れる

まで不安ばかりでしたが、優しい監

督･コーチ、仲間に支えられ楽しく練

習できました。

　大会では、メダルをとれましたが、悔しい順位だったので、

次チャンスがあれば、もっと上を目指して頑張りたいです。

全国障害者スポーツ大会「ＳＡＧＡ２０２４」を終えて

　今年の全国障害者スポーツ大会は、県内から個人競技に３６名の選手が参加。監督コーチ等役員合わせて７５名が、１０月

２４日に佐賀県へ向けて出発しました。２６日の開会式はあいにくの雨でしたが、選手の熱意が伝わったかのように、式の途中

からは雨も上がり、翌日からは天候にも恵まれ、各地で躍動する選手の姿が見られました。

　今号では、初参加の選手を中心に、大会の感想や今後に向けての想いをお届けします。

◆陸上　山中　朋晃

　今回２１歳での初参加で不安と緊

張しかなかったですが、メダルもとり

自己ベストも更新できたのですごく

嬉しかったです。今後もまだまだ頑

張れる気がします！次は金！

◆陸上　山田　和奏

　佐賀に行けると知った時は、「私の

実力で行けるのかな？」という気持ち

でいっぱいでした。しかし、合宿練習

や 普 段 の 練 習 で 吉 田 先 生 を は じ

め、多くの人からの支えのおかげで

今回メダルを３つもとることができました！

　今回全障スポに選んでもらえたことに感謝しています！

　本当にありがとうございました！

◆陸上　吉田　萌々（介助者）

　今回、全障スポに初めて参加させ

ていただきました。岐阜県選手団の

方たちの頑張っている姿や、会場の

雰囲気を見ることができてよかったで

す。ありがとうございました。

◆陸上　柴田　侑奈

　初めて全国障害者スポーツ大会

に参加して、行く前はメダルがとれ

ないと思っていたのですが、今まで

練習してきたことを出し切り、５０m

で 銅 メ ダ ル が と れ 、 び っ く り し ま し

た。

　それは、陸上のコーチの先生や学校の陸上顧問の先生

方のおかげです。本当にありがとうございました。いい記録

が出せるように大会や練習を諦めないようにしたいです。

◆水泳　加治　里紗

　初めて全障スポに参加しました。出

発前に体調を崩し不安でしたが、大

会では自己ベストで金メダルもいた

だきとても嬉しかったです。この貴重

な経験が大きな自信となりました。

これからも頑張ります。監督やコー

チ、周りのみんなに感謝したいです。ありがとうございました。

◆陸上　林　詩織

　真夏の練習、応援、笑い合い励ま

し合い、なんだか、障がいにより諦め

てしまった青春を取り戻せたような

楽しい時間でした。私たち障がい者

が挑戦する機会や環境、ご支援を

いただき感謝の気持ちでいっぱいです。

　ありがとうございました。 ◆陸上　西山　李竜二

　初めて全国大会に参加しました。

金メダルを目標に練習してきました。

５０mでは銅メダル、立幅跳では銀メ

ダルでした。２つのメダルがとれて良

かったです。

ＳＡＧＡ２０２４

◆水泳　砂原　聖子（監督）

　今大会で水泳競技は８個のメダ

ルを獲得した。その中に６年前高校

生で初参加だった選手が社会人と

なって再度参加し、他府県の日本

代表たちと同じ組で死に物狂いで

泳いで勝ちとったメダルがあった。

このメダルの重さと選手の嬉し涙を大切にして、これからも

たくさんの選手たちが輝けるようサポートしていきたい。
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◆フライングディスク　

　伊藤　和則

　ＦＤ選手として参加しました。２種目

の内、ディスタンスで金メダルを獲得

する事ができましたが、私１人の力で

はなく、監督を始め、役員、佐賀県の

ボランティアのサポートでとることがで

きたと思います。

　また、最後の最後まで応援して、結果ＦＤ全員がメダル獲

得！最高のメンバーで行く事ができ楽しかったです。

　ありがとうございました。

◆フライングディスク　

　中垣　菜乃華

　私は全障スポに参加してとても嬉

しかったです。学校のみんなや一緒

に行った人達が応援してくれたので

がんばりました。これからも記録が出

せるようがんばります。

◆ボッチャ　中垣内　健

　脳梗塞で半身麻痺になり３年。ボッ

チャと出会ってからは２年半、真面目

に練習に取り組んできて、今回、金

メダルという結果になりました。努力

が実を結んだようで感無量です。

　これまで私に関わってくださった皆さま、ありがとうござい

ました。

◆ボッチャ　伊藤　迅

　今回が２回目の出場でした。前回

は悔しい結果でしたが、今回金メダ

ルを獲得することができてホッとして

います。また今大会は練習等で他県

と交流が多く、刺激を受けました。

　今後はさらに技術を磨き、岐阜県

のボッチャの競技力向上に貢献していきたいです。

◆卓球　伊佐地　梨恵

　全障スポ初参加にあたり監督コー

チをはじめ、岐阜のチームの皆に支

えられ一生懸命練習しました。

　できなかったことができるようになる

喜びと楽しさを改めて感じ、とても良

い大会になりました。

◆卓球　佐々木　一豪

　初参加の全障スポは、すごく緊張

しました。ガチガチでしたが、試合の

中でなんとか気持ちを切りかえること

ができ、２勝！金メダルをとることがで

きました。本当に嬉しかったです。

◆卓球　渡邉　澪音

　初めての全障スポの大会で金メダ

ルをとれたことが嬉しかったです。

　また、閉会式では、対戦相手の方

が来てくれて一緒に写真を撮ったこ

とがいい思い出になりました。

◆ボウリング　上杉　一

　私は、初めてこの大会に参加しま

した。初日は、「この調子でいけば

金メダルがとれる、頑張るぞ！」と意

気込んでいましたが、２日目の３ゲ

ーム目で、ストライクもスペアも取れ

ずに、まさかの１２７。メンタルを完全にやられ、諦めモードに

なってしまいました。でも、４ゲーム目で開き直って投げる事

ができ、見事金メダルをとることができました。

　金メダルをとれたのも、監督、コーチのご指導、２人の仲

間、そして強化練習の仲間の応援のおかげだと思っていま

す。ありがとうございました。 　

◆フライングディスク　

　田中　亮太郎

　僕は今回の大会で、金メダルを２

つとる事ができました。初めての全障

スポに選ばれて２種目とも金メダルを

とれて嬉しかったです。

　これからも練習を続けたいです。

◆アーチェリー　亀山　康裕

　全国大会は、初めての参加でし

た。期待と不安と緊張のなか、現地

サポーターさんの手厚い支援を受

け、自己ベストが出て、銅メダルを頂

きました。

　他県の方達とも交流が出来て、大

変楽しく有意義な大会でした。
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 山田(和)、二村、鳴海、金武  

松 原 　 　 誠

山 田 　 翔 太

林 　 　 詩 織

日江井みね子

前 堀 と も ゑ

佐 伯 　 久 子

神 谷 　 和 志

山 田 　 和 奏

柴 田 　 侑 奈

金 武 　 　 蓮

山 中 　 朋 晃

西 山 李 竜 二

二 村 　 歩 夢

鳴 海 　 暉 也

加 治 　 里 紗

羽 賀 　 昭 徒

長 沼 　 明 希

遠 藤 　 裕 樹

西 尾 　 貴 文

亀 山 　 康 裕

戸 谷 　 　 登

伊 佐 地 梨 恵

佐 々 木 一 豪

上 川 　 亜 美

渡 邉 　 澪 音

平 川 　 知 子

伊 藤 　 和 則

荒 井 　 俊 明

神 山 　 文 香

中 垣 菜 乃 華

田 中 亮 太 郎

伊 藤 　 　 迅

中 垣 内 　 健

上 杉 　 　 一

加 藤 　 桂 蔵

新 田 　 真 吾

陸 上 ・ 身 体

陸 上 ・ 知 的

水 泳 ・ 身 体

水 泳 ・ 知 的

アーチェリー

卓 球 ・ 身 体

卓 球 ・ 知 的

卓 球 ・ 精 神

Ｆ Ｄ ・ 身 体

Ｆ Ｄ ・ 知 的

ボ ッ チ ャ

ボ ウ リ ン グ

立幅跳

100ｍ

50ｍ

砲丸投

砲丸投

50ｍ

砲丸投

100ｍ

50ｍ

100ｍ

走高跳

50ｍ

200ｍ

100ｍ

25ｍ自由形

25ｍ自由形

50ｍ自由形

50ｍ自由形

50ｍ自由形

ｺﾝﾊﾟｳﾝﾄﾞ30ｍﾀﾞﾌﾞﾙ

一般卓球

一般卓球

一般卓球

一般卓球

一般卓球

アキュラシー・7ｍ

アキュラシー・5ｍ

アキュラシー・5ｍ

アキュラシー・5ｍ

アキュラシー・5ｍ

アキュラシー・5ｍ

ボッチャ（座位）

ボッチャ（立位）

ボウリング

ボウリング

ボウリング

ジャベリックスロー

立幅跳

立幅跳

ジャベリックスロー

ジャベリックスロー

立幅跳

ジャベリックスロー

400ｍ

立幅跳

立幅跳

走幅跳

立幅跳

400ｍ

ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ投

4×100ｍリレー

50ｍ自由形

25ｍバタフライ

25ｍ平泳ぎ

50ｍ平泳ぎ

50ｍバタフライ

ディスタンス・立位

ディスタンス・座位

ディスタンス・立位

ディスタンス・立位

ディスタンス・立位

ディスタンス・立位

2m21cm

12秒58

7秒94

6m98cm

3m17cm

12秒83

6m89cm

13秒40

8秒16

12秒05

1m40cm

6秒69

24秒17

12秒01

26秒76

15秒14

34秒88

28秒09

34秒03

641点

3

3

4

3

4

3投

8投

7投

6投

9投

10投

4

4

779

690

772

再

再

初

再

再

再

再

初

初

再

初

初

再

初

初

再

初

再

初

初

初

初

初

再

初

再

初

初

初

初

初

再

初

初

再

再

3

1

1

2

2

4

2

1

3

3

2

3

1

3

1

1

3

3

5

3

2

1

1

2

1

5

4

5

5

3

1

1

1

1

4

1

  25m88cm

2m18cm

1m81cm

19m00cm

7m42cm

1m14cm

24m28cm

1分07秒76

1m69cm

2m35cm

5m53cm

2m31cm

53秒25

67m74cm

47秒61

56秒07

15秒06

21秒02

35秒63

37秒61

31m19cm

32m86cm

40m00cm

31m62cm

29m34cm

53m84cm

3

2

1

2

1

1

1

1

8

4

4

2

1

3

3

1

1

1

3

5

2

1

3

3

4

1

競　技 氏　名 種目１ 記　録 順位 種目２ 記　録 順位

個　人　競　技

特集 第２３回全国障害者スポーツ大会　ＳＡＧＡ２０２４　戦績        ＳＡＧＡ２０２４

〇初・再は、全スポへの参加歴（※初＝茨城、三重大会参加決定選手を含む）           

水　泳陸　上 アーチェリー 卓　球
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わたＳＨＩＧＡ輝く障スポ２０２５
令和７年
輝く舞台は
滋賀県！

一般社団法人岐阜県障害者スポーツ協会表彰

特集 全国障害者スポーツ大会「ＳＡＧＡ２０２４」岐阜県選手団報告会ＳＡＧＡ２０２４

　１２月１８日（水）、先の全国障害者スポーツ大会に参加し、上位入賞（メダルを獲得）した選手のうち３２名が岐阜

県庁を訪れ、古田肇岐阜県知事に大会の戦績を報告しました。

　岡本敏美団長（障スポ協会長）から大会の様子を報告し、古田知事からねぎらいの言葉をいただきました。

　各選手からは「妻と子供が応援に来てくれた。家族と一緒にとった金メダル」「（リレーで）他のチームはどこも速そう

に見えたけど、先輩のおかげでバトンがうまくつながり、メダルをとることができた」等の声が聞かれ、終始、和やかなう

ちに終了しました。

　知事報告会に続き、岐阜県庁２０階会議室で岐阜県障害者スポーツ協会「全国障害者スポーツ大会優秀選手・

チーム賞」の表彰式を行いました。

　今年は団体競技の参加がなく残念でしたが、個人競技３６名が参加したうち３４名が表彰され、岡本会長から一人

ひとりに表彰状と記念品が手渡されました。

　来賓を代表し、岐阜県清流の国推進部 市橋貴仁部長からご挨拶いただき、被表彰者を代表して、選手団長を務

めた伊藤和則選手（FD）が「今後も選手として精進するのはもちろん、選手の育成にも力を入れていきたい。応援を

お願いします」と挨拶し、閉式しました。

Ｆ　Ｄ ボッチャ ボウリング

令和７年10月25日（土）～27日（月）
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第２２回 岐阜県パラスポーツ大会秋大会　ドリームスポーツ大会

第２２回 全国身体障害者グラウンド・ゴルフ岐阜大会

第 3 2 回 岐 阜 県 サ イ コ リ ン ピ ッ ク 大 会

　１１月４日（月・振休）岐阜県メモリアルセンターで開催しました。さわ

やかな秋晴れの下、競技場では、陸上とフライングディスクの各競技

を実施し、で愛ドームでは、大玉ころがしなどの団体競技を行い、選手

の皆さんは、それぞれの種目に一生懸命かつ、楽しく参加されていま

した。

　また、ふれあいドームでは、ストラックアウトなどの軽スポーツを体験

でき、競技場の外ではバザーで買い物をしたり、季節の味を楽しむ様

子が見られ、スポーツと食の秋を満喫した一日となりました。

　１１月１７日（日）に岐阜メモリアルセンターで開催し、西は鳥取県

や香川県、東は埼玉県からの参加もあり、約１３０名がプレーを楽し

みました。グラウンド・ゴルフは、障がいの有無や年齢にかかわら

ず、気軽に楽しめるスポーツ。今大会参加者の最高齢は、なんと

９１歳です。

　あたたかな気候にも恵まれ、芝生上は選手の皆さんの笑顔と活

気に溢れ、にぎやかな大会となりました。

　来年も全国からの参加をお待ちしています。

　１２月５日（木）、岐阜メモリアルセンターふれ愛ドームにて開催しまし

た。この大会は、精神障がい者のスポーツを通した社会参加と健康増

進、相互交流等を目的に開催し、今回で３２回目となりました。

　参加者は〇×クイズ、綱引き、バレーボール、パン食い競走、フライング

ディスク、玉入れ、障害物競走、リレー等の競技を、仲間同士声をかけあい

ながら楽しみました。

　各種目が得意な方もそうでない方も全力で競技

に取り組み、最後の方がゴールするまで皆さんが温

かい声援を送っていました。

　また、表彰式では結果発表に喜ぶ姿や、各種目

の表彰を受ける選手や個人特別賞を受け取る選

手の笑顔、応援に来たミナモとのふれあいが印象

的でした。
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　９月２３日(月・振休)に飛騨、９月２８日(土)に中濃、１２月１５日(日)に西濃圏域にて、開催しました。

 車いすテニスや車いすツインバスケット、ボッチャ、パラバレー、ブラインドサッカー等、さまざまなパラスポーツ体験や

体力測定ができ、中濃会場では、パラフェンシングがフェスタ初登場。来場された多くの方が、初めての競技に興味

深く、楽しく体験されていました。

　パラリンピアンの諸石光照選手（車いすテニス）、田中浩二選手（パラバレー）のトークショーや実技指導もあり、障

がいのある人もない人も、パラスポーツを見て、触れて、体験でき、多くの人にパラスポーツを知っていただく機会とな

りました。

　来年２月には岐阜と東濃圏域で開催しますので、パ

ラスポーツを体験してみたい方、興味のある方のご参加

をお待ちしています！

　体験内容については会場ごとに異なる場合がございま

すので、当協会までお問い合わせください。

〈今後の予定〉

・令和７年２月１日(土)１３:００～１６:００

　　 岐阜県福祉友愛アリーナ（岐阜市）

・令和７年２月２4日(月・振休)１３:００～１６:００

　　 TYK体育館（多治見市総合体育館）

  【問・お申込み】　当協会　総務課

　　　　　　　　　    TEL:058-201-1568
　　　　　　　　　    FAX:058-338-8580

パ ラ ス ポ ー ツ フ ェ ス タ

第 ２ 9 回 長 良 川 ふ れ あ い マ ラ ソ ン 大 会

　１０月６日（日）海津市木曽三川公園特設会場において、開催しました。

　この大会は、「障がいのある人もない人もともに走り、ふれあい、交流が培われることで、相互理解の輪を広げ、障がい

のある人の社会参加意欲の高揚を促し、パラスポーツへの理解と関心を深めることにより、障がいのある人もない人もとも

に生きる共生社会の実現に向けた一歩とする」ことを主な目的として毎年開催しています。

　大会当日は、心地よく快適な天候の中、２km、１０km、ハーフマラソン(競技用車いす)の各部門で、およそ４５０人のラ

ンナーがそれぞれの目標に向かって長良川河川敷を走りました。各種目とも参加した選手は、沿道で観客や競技をサ

ポートするボランティアから熱い声援を受けたり、選手同士で励まし

の声を掛け合ったりしながら、完走と自己記録に挑みました。

　特設会場のふれあい広場では、障害福祉事業所による三線と歌

＆ボイスパーカッションやダンスパフォーマンスが大会を盛り上げた

ほか、ふれあいマーケットでは、福祉事業所や観光協会による出店

が並び、参加者の目やお腹を楽しませてくれました。

　多くの関係者、ボランティアの皆さまに支えられ、今年度も盛大に

開催でき、次回につながる大会となりました。

飛び入り

参加ＯＫ！
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編 集 後 記
　障がいのある息子にも、自信がもてる何かを見つけてほしい、

それが私たち親の願いでした。小さい頃から、家族で色々な場

所に行き、色々な事をして、その中で息子が続けたのがボウリン

グ。中２で全国障害者スポーツ大会の選手に選ばれ、メダルを

獲得して、ボウリングも私生活も頑張っているように思います。社

会人になった今も、ボウリングがしたい！新しいボールが欲しい！

と、お仕事も頑張っているのかな！？と感じます。

　全国障害者スポーツ大会は、障がいのある人にとって、自分

に自信がもて、生活を豊かにするための目標となるとても大切

な大会であり、全国の仲間と出会う素敵な機会だと思います。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （川尾）

区　　分 年　会　費

正  会  員

賛助会員

個人会員

団体会員

個人会員

団体会員

1口　1,000円

1口　5,000円

1口　1,000円

1口10,000円

　パラスポーツを推進していくうえでは、無くてはな

らない制度です。皆様のご理解、ご支援を心からお

願い申し上げます。

　なお、正会員とは、スポーツに取り組もうとする障

がい当事者をいい、障がい者スポーツを支えていた

だける方を賛助会員としています。

ス ポ ー ツ に 取 り 組 も う と

する障がいのある方や団体

パラスポーツを支えていた

だける方や団体

①令和７年１月１８日(土)、１９日(日)、２５日(土)　 受付は終了しました

②令和７年２月１５日(土)、１６日(日)、２２日(土)　 締切間近です！

岐阜県福祉友愛アリーナ、岐阜県福祉農業会館

①受付終了　　②令和７年１月１３日(月)必着

【問合せ先】　TEL:０５８－２０１－１５６８　FAX:０５８－３３８－８５８０
（※資格取得には、上記全日程（3日間、21時間以上）の履修が必要です）

日　時：

場　所：

締　切：

工藤俊介選手

髙木裕太選手

昨年度の講習会

初級パラスポーツ指導員養成講習会の受講者を募集しています

準々決勝

準決勝

３位決定戦

予選Ｂ

準々決勝

順位戦

予選１組

準決勝２組

４〇２

１０●１５

３●５

３４●８７

５５●６７

５２●６２

５０●６２

７２〇５５

勝ち（ＶＳ フアンエドゥアルド サモラノ選手　（アルゼンチン））

負け（ＶＳ ファティ ジェリキ選手　　　　　　 　（トルコ））

負け（ＶＳ フアンディエゴ ガルシアロペス選手 （メキシコ））

負け（ＶＳ　オランダ）

負け（ＶＳ　ドイツ）

負け（ＶＳ　アメリカ）　　⇒予選４位

負け（ＶＳ　中国）

勝ち（ＶＳ　スペイン）

５位（全体１０位／１１人）　１分３秒０９　

４位（全体　８位／　９人）　１分１秒４２

● 会員の募集について

パ リ 2 0 2 4 パ ラ リ ン ピ ッ ク で 活 躍 し た 県 内 ゆ か り の 選 手

◆テコンドー

　工藤俊介　ダイテックスホールディングス ( 株 )

◆車いすバスケットボール

　大津美穂　三和シヤッター工業 (株 )

◆カヌー

　髙木裕太　インフィニオンテクノロジーズ ・ ジャパン ( 株 )

　当協会では、障がい者のスポーツ活動を支える指導者育成のため、初級パラスポーツ指導員の養成講習会を

開催しています。

　今年度は下記日程にて、講座を開講します。興味のある方は下記連絡先までお気軽にお問い合わせください。

　障スポだより第５６号で紹介した県内ゆかりの選手の戦績は、以下の通りです。

５位入賞

７位入賞

１０位
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